
Il Monviso domina il paesaggio della valle ed è visibile fin dalla lontana pianura. 
Chi vi salì per primo? 

 
Fu un alpinista inglese, William Mathews. Nel 1861 raggiunse la vetta salendo per la parete sud con 
W. Jacomb e i fratelli Croz di Chamonix. Un altro inglese, Francis Fox Tuckett, fu protagonista di 
una seconda ascensione, nel 1862, con Michel Croz, Peter Perren di Zermatt e Bartolomeo Peyrot 
della val Pellice (il primo occitano a mettere piede sul Viso). L’anno seguente, il 12 agosto 1863, vi 
salirono il senatore Quintino Sella con Giovanni Ballada, Giacinto e Paolo di Saint Robert, le guide 
Raimondo Gertoux e Giuseppe Bodoino dell’alta valle Varaita e Giovanbattista Abbà di Verzuolo. 
Questa ascensione rimane nella storia dell’alpinismo italiano poiché, giunto in vetta, il Sella decise 
la fondazione del Club Alpino Italiano. Ebbe inizio un’intensa attività alpinistica che portò 
all’esplorazione delle cime del gruppo, battezzate con toponimi inneggianti all’unità d’Italia: Punta 
Roma, Punta Udine, Punta Venezia, Punta Fiume, e fu costruito il primo rifugio del C.A.I. presso il 
lago dell’Alpetto, nel comune di Oncino. 
Il primo della valle Po a salire sul Viso fu invece Michele Re di Calcinere. Dopo la scalata degli 
inglesi e del Sella, egli decise di fare la guida alpina. Vi salì ben diciotto volte. Sfatò la leggenda 
che prevedeva per chi fosse arrivato sulla vetta del Monviso, un male incurabile e chissà quali altre 
disgrazie. Non a caso, ancora oggi, nella Valli occitane che circondano la grande montagna, quando 
si vuole porre dubbiosi interrogativi su un'impresa ritenuta ai limiti dell'impossibile, si usa dire "Al 
vorre pas anar a Vísol?" (non vorrà mica andare sul Monviso?). 
 

Lo Vísol sobra lo païsatge de la valada e se vei fin da luenh dins la plana. Qui lhi es 
arribat per premier? 

L’era lo 1861 quora l’alpinista anglés William Mathews es arribat per prim en poncha a Vísol, 
passant per la paret sud. Mathews era bo W. Jacomb e bo lhi fraires Croz de Chamonix. 
Lo second es estat n’autre anglés, Francis Fox Tuckett. Es montat l’an d’après ensemp a Michel 
Croz, Peter Perren de Zermatt e Bartolomeo Peyrot de la val Pelis (lo premier occitan que lhi a betat 
pè). 
Lo 12 d’avost dal 1863, es montat lo senator Quintin Sella qu’avia ensemp Juan Ballada, Giacinto e 
Paolo de Saint Robert, las guidas Ramon Gertoux e Jusep Bodoin de la Chastelada e Juan Batista 
Abà de Versòl. 
Aquesta montaa sal Vísol es passaa a l’istòria de l’alpinisme d’Itàlia perqué, un viatge s’la poncha, 
lo Sella decidet de bastir lo Club Alpin Italian. Despuèi, las montanhas d’entorn dal Vísol fogueron 
exploraas e una al bòt nomaas en onor de l’unitat d’Itàlia, Poncha Roma, Poncha Udin, Poncha 
Venécia, Poncha Flum, e foguet bastit lo premier refugi dal C.A.I. s’la riba dal laus de l’Alpet 
(comuna de Oncin). 
Lo premier de la val Pò a montar sal Vísol foguet Miquel Rei de Chaucinieras. Rei prenguet la 
decision de se betar far la guida après la montaa de lhi anglés e de Sella e montet en poncha detz-
uech vincas. 
Derant d’ele na legenda locala disìa que qui montava s’la poncha dal Vísol serìa puèi crepat de 
malamòrt o vai sauber que d’autas desgràcias. L’es pas per azard qu’encà encuei, dins las Valadas 
occitanas, de qualqu’un que se beta dins n’empresa impossibla, se ditz: «Mas aquel aquì al volerè 
pas anar sus Vísol?»  
 
 
 


